
Evidencia de ERGONOMIA 
 

LISTA DE COTEJO: LISTA DE VERIFICACION (PARTICIPACION) 

Linea de tiempo 

 

 

INSTITUTO TECNOLÓGICO SUPERIOR DE SAN ANDRÉS 
TUXTLA 

 
 

ASIGNATURA: 
ergonomía  A 

NOMBRE DEL DOCENTE : BERNABÉ CONTRERAS 
CONTRERAS 

FIRMA DEL 
DOCENTE: 

UNIDAD I,  FECHA:  
17/09/2022 

GRUPO: 501-A  PERIODO 
ESCOLAR: 
ago-22-ene-23 

NOMBRE DEL ALUMNO Antele Domínguez Pablo Akary 

 

INSTRUCCIONES 

VALOR DEL 
REACTIVO 

CARACTERÍSTICAS CUMPLIR                          
CUMPLE 
SI            NO                                                        

OBSERVACIONES 

2% UNA PARTICIPACIONES  EN CLASE Y 
O TAREA 

2%   
 
 
 

5% DE 2 A 5 PARTICIPACIONES EN CLASE 
Y UNA  TAREA CUMPLIDA 

5%   
 
 
 

13% DE 6 EN ADELANTE  
PARTICIPACIONES Y DOS O MAS 
TAREAS 

13%   
 
 
 

20% 
 

20% 

  
 
 
 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



LISTA DE COTEJO: PRACTICA  1 SOBRE DISEÑO DE HERRAMIENTAS 

 

 

INSTITUTO TECNOLÓGICO SUPERIOR DE SAN ANDRÉS 
TUXTLA 

 
 

ASIGNATURA: 
ERGONOMIA 

NOMBRE DEL DOCENTE : BERNABÉ CONTRERAS 
CONTRERAS 

FIRMA DEL 
DOCENTE: 

UNIDAD I,  FECHA:  
06/10/2022 

GRUPO: 501-
AB 

PERIODO 
ESCOLAR: 
ago-22-ene-23 

NOMBRE DEL ALUMNO Antele Domínguez Pablo Akary 

 

INSTRUCCIONES 

VALOR DEL 
REACTIVO 

CARACTERÍSTICAS CUMPLIR                          
CUMPLE 
SI            NO                                                        

OBSERVACIONES 

3% PRESENTACIÓN, ORDEN  Y LIMPIEZA. LLEVA 
HOJA DE PRESENTACIÓN, ESTÁN 
ORDENADOS  DE MANERA CORRECTA 

3%   
 
 
 

2% PUNTUALIDAD 2%   
 
 
 

15% DESARROLLO DE LA PRACTICA 15%   
 
 
 

5% conclusion 5%   
 
 

5% ANEXOS 5%   

 

30% 

 

  

30

% 
 

  
 
 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



Examen 
 

 


