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INSTITUCIÓN INSTITUTO TECNOLÓGICO SUPERIOR DE SAN ANDRÉS TUXTLA 

ÁREA DIRECCIÓN ACADÉMICA 

DEPARTAMENTO DIVISIÓN DE INGENIERÍA ELECTROMECÁNICA 

 

ASIGNATURA DISEÑO DE ELEMENTOS DE MAQUINAS CLAVE: EMF-1009 

UNIDAD DE 
APRENDIZAJE. 

TORNILLOS Y SUJETADORES No: 06 

Competencia 
específica a 
desarrollar. 

Analiza, calcula y selecciona tornillos de potencia y sujetadores sometidos 
a diferentes cargas para su funcionamiento óptimo. 

 
PRACTICA 

Clasificación y designación de roscas, 
Tornillos de potencia y sujetadores 
riscados. 

 
No: 02 

 
ESCENARIO. 

Laboratorio de: Trabajo de campo, 
talleres y áreas de servicios de 
Mantenimiento Mecánico. 

 
Duración: 4HRS 

 
 

 

Describir Materiales, 
Herramientas, Instrumental, 
Maquinaria y Equipo. 

Desempeños/ y (o) desarrollos. 

 
• Piezas mecánicas 
• . 
• . 
• . 
• . 
• . 
• . 
• . 
• 

 

• Aplica las medidas de seguridad e higiene en el 
desarrollo de la práctica. 

• Prepara el equipo a emplear, los instrumentos, las 
herramientas y los materiales necesarios para el trabajo 
de Mantenimiento. 

• Limpia el área de trabajo. 
• Evita la manipulación de líquidos y alimentos cerca del 

área de trabajo. 
 
El grupo se dividirá en equipos de trabajo de acuerdo a las 
instrucciones del instructor. 

 
Procedimiento A. 

 
5. identificar los instrumentos, materiales, herramientas y 

equipo de seguridad requeridos para el mantenimiento 
de los sistemas de transmisión. 

6. Identifica el tipo de elemento de sujeción y el grado de 
calidad a través del código indicado. 



 

 
 
 

 
Esta práctica se llevó a cabo en un taller mecánico ubicado en el boulevard 5 de 

febrero barrio chichipilco cerca del Oxxo. 

 

Equipo de seguridad requeridos para el mantenimiento de los sistemas de transmisión. 

Casco 

 

 

 

 

 

 

 

Botas dieléctricas 

 

Guantes para golpes o dieléctricos 

Gafas  

7. …... 

8. …... 

 
Procedimiento B. 



 

Gafas 

 

 

 

 

 

 

 

En ciertos talleres algunas personas no usan del todo un equipo especifico de 

seguridad, más bien va dependiendo del dicho conocimiento acerca del trabajo a 

realizar. En este caso el Instructor hizo uso de unos guantes, los cuales no son tanto 

para protegerse de un golpe, sino por efectos de los aceites, grasas, lubricantes. 

 



 

 

-La función de los sujetadores o tornillos es juntar uno o más componentes, existen 

varios tipos de medidas. 

-Algunos tornillos presentan desgastes, ya sea en la parte hexagonal o en la 

cuerda. Por consecuente ese tornillo ya no serviría porque ya no podría agarrar 

ningún dado por que se barrió. Una manera de darse cuenta de que no sirve es  

 

Cuando se extrae y en la parte superior se nota ya no de manera hexagonal sino 

circular. 

-Los tornillos dañados en la cuerda se notan a simple vista cuando se empiezan a 

barrer, dado que la tuerca puede entrar fácilmente, pero llega un punto en el que 

se quedara estancada y seguirá girando y no estaría apretando nada provocando 

un juego, este a lo largo del tiempo tiende a aflojarse y puede generar un 

problema. 

-Los tornillos tienen un torque especifico el cual debe ser adecuado porque se 

pueden volar o incluso barrer. Un problema que presentan los tornillos al querer 

utilizarlos en mal estado es que se pueden quedar atorados dentro del lugar donde 

se requería usar. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

-Se muestra un tornillo en mal estado de la cabeza, este debido a mucho tiempo de 

uso y sin los cuidados necesarios, incluso por no ser reemplazado en un periodo de 

tiempo el cual su vida útil terminó. 

 

 

 

MONTAJE: 

-Los tornillos generan uniones de dos o más piezas como se muestra a continuación 

en una transmisión de un automóvil Mazda, es importante determinar antes de usar los 

tornillos que estén en buen estado, dado que se presentan otros efectos en los 



 

tornillos como la corrosión; para evitar esto hay que verificar que en el lugar donde se 

encuentren no haya humedad. 

 

-Se muestra un tornillo que presenta daños por corrosión. 

 

-No todos los tornillos llevan grasa, aceite, lubricante. 

-Lo que se tiene que hacer es limpiar el tornillo y donde va a ser colocado se limpia, en 

este caso con un instrumento llamado (Punta Curva de 90°), también se puede utilizar 

aire comprimido. 



 

-Es importante que los orificios donde se pondrán los tornillos estén libres de grasa 

porque cuando se intente colocar se genera presión y se puede romper la tapa. 

 

 En la transmisión que vimos Se presentó un exceso de silicón a los tornillos, efectos 

de un mal trabajo realizado. Es importante aclarar que, si llevan solo lo necesario, 

porque se pueden ir a la coladera y ocasionaría un daño grave. 

 

Ejemplo de un tornillo roto en un Motor de una Chevrolet 

El problema se presenta el momento de sacarlo, para eso se tiene que utilizar una 

broca muy pequeña para (caparlo); es decir hacerle un agujero en medio, debilitarlo y 

con ayuda de un extractor sacarlo para no generar más daños al motor. 

 



 

 

MANTENIMIENTO 

Hay tornillos que giran y están en constante movimiento y estos requieren de ser 

lubricados, para eso se utiliza una pistola de engrasado, esta funciona por medio de 

presión y un tornillo hueco por el cual se introduce y les pone la grasa a los tornillos, 

eso se hace con el fin de que no se genere corrosión en el tornillo y pueda girar 

correctamente. 

 

 



 

-Con un compresor de aire y mediante una manguera especial se limpian los tornillos, 

para este procedimiento es necesario tener puestas las gafas, ya que pueden salir 

impactadas unas partes pequeñas (rebabas) y podrían causar un grave problema para 

la vista. 

 

ANEXOS 

 

 

 

 



 

CONCLUSIONES 

Angel de jesus ixba de la cruz: 

Los tornillos son elementos que tienen filetes enrollados sobre una superficie, son 

elementos que se utilizan en las máquinas, las podemos clasificar en tornillos de unión 

y tornillos de potencia. Los de unión nos sirven para unir partes estructurales o de 

máquina y los de potencia están destinados a la transmisión de potencia y movimiento. 

Por ello son de gran importancia en los mecanismos. 

Erick Francisco tenorio Absalón: 

Para realizar la selección de un tornillo antes debemos asegurarnos de que este en 

buenas condiciones, tanto de la cabeza como de la cadena, ya que ambas partes 

deben encontrarse en buen estado pues algún defecto, corrosión o desgaste, puede 

provocar algún accidente, principalmente si es una pieza importante para un motor. 

Antes de empezar el mantenimiento, se debe limpiar la parte en la que se trabajará, 

primero insertando una punta tratando de quitar la mayor parte de basura posible, 

posteriormente insertar un trapo con un aceite especial. 

Los equipos de seguridad (guantes, lentes de protección, casco) se deben utilizar la 

mayor parte del tiempo para evitar cualquier lesión. 

Dennise vela reyes: 

En conclusión, los tornillos son primordiales ya que son utilizados para unir uno o más 

componentes, tenemos que tener en cuenta que existen diferentes medidas, nos 

damos cuenta cuando ya no están haciendo la aportación correcta, los diagnósticos 

son: que la cabeza este barrida o dañada, que la rosca tenga distinto color (esto nos 

dice que ahí está un problema), que tenga corrección. 

Para cuando encontremos algún problema de algún tornillo quebrado en algún lugar 

muy difícil de extraerlo se utilizan herramientas especiales para ese tipo de casos y 

también hay herramientas para limpiar muy bien donde van los tornillos o sujetadores. 

 

Jodai morales montan: 

Con esta práctica me quedó claro como es el mantenimiento correcto de los tornillos y 

en cuanto a los cuidados que se deben tener al momento de trabajar con ellos, porque 

por fallas y malas operaciones que parezcan insignificanticas pueden ocasionar un 



 

accidente, como en la transmisión del automóvil que vimos, se debe realizar el trabajo 

con equipo de seguridad para evitar daños en cuanto el material de trabajo y la salud. 

Yoselin de los ángeles melchi Pucheta: 

Se nos dio una buena explicación de no solo el ensamble o postura correcta de un 

tornillo o sujetador, también nos demostró como realizarlo a manera de que los 

tornillos no resulten dañados por nosotros al no saber que tan apretados deben ir al 

igual que con el equipo adecuado para no tener accidentes. 

Se trataron puntos importantes en el momento de limpieza a estos sujetadores y la 

importancia que esto conlleva de igual forma la capacitación o conocimiento previo 

para poder realizarlo. Se obtuvieron conocimientos importantes para nuestra área de 

aprendizaje y nuestra carrera profesional. 

Pedro miguel cadena pio: 

Los tornillos y sujetadores son muy importantes, hay varias medidas de tornillos. Es 

importante juntar uno o más componentes, Hay que estar al pendiente de los tornillos 

ya que luego se echan a perder en la parte hexagonal y se barren. Tanto el tornillo 

como el motor es importante en un vehículo. También se debe tener una limpieza por 

si algo está mal, hay silicón para poder tapar fugas. 
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ASIGNATURA: DISEÑO DE ELEMENTOS DE 
MAQUINAS 

 
CLAVE: EMF-1009 

  
 

HT-HP-CRD      
 

3 – 2 – 5  

EXAMEN: UNIDAD 6      TORNILLOS Y 
SUJETADORES 

GRUPO: 502-A/B FECHA: 8/dic/22 

OBJETIVO DE APRENDIZAJE: Analiza, calcula y selecciona tornillos de potencia y 
sujetadores sometidos a diferentes cargas para su funcionamiento óptimo. 
DOCENTE: M.C HECTOR M. AMADOR CH. ALUMNO: David López Santiago  

 

 

 

 

Un tornillo de transmisión de potencia de rosca cuadrada tiene un diámetro mayor de 32 mm y 

un paso de 4 mm con roscas dobles y se va a emplear en una aplicación similar a la que se 

presenta en la figura 8-4. Los datos que se proporcionan incluyen f=f=0.08, d, = 40 mm y F=6.4 

kN por tornillo. a) Encuentre la profundidad de la rosca, el ancho de rosca, el diámetro de paso, 

el diámetro menor y el avance. 

b) Determine el par de torsión necesario para elevar y bajar la carga. 

c) Encuentre la eficiencia durante la elevación de la carga. 

e) Encuentre el esfuerzo de apoyo. 

d) Calcule los esfuerzos de torsión y compresión en el cuerpo. En el caso de la rosca, determine 

los esfuerzos flexionante en la raíz, cortante en la raíz y el esfuerzo de von Mises y el esfuerzo 

cortante máximo en la misma ubicación. 

  



 

  



 


