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1. Caracterizacién de la asignatura

La aportacion de la asignatura al perfil profesional. - Esta asignatura aporta al perfil del Ingeniero Industrial la capacidad para comprender,
explicar fendbmenos fisicos relacionados con procesos de transformacién. Para integrarla se ha hecho un andlisis identificando los temas de
mayor importancia como el sistema de unidades, sistema de fuerzas, momentos, centroides, cinematica del punto y del cuerpo rigido y
resistencia de materiales, que tienen una mayor aplicacion en el quehacer profesional.

Importancia de la asignatura. - La asignatura de fisica es base para el estudio de materiales y que el ingeniero conozca las leyes que rigen
los fendbmenos fisicos en procesos industriales. Esta asignatura podra ser considerada para generar proyectos integradores con la asignatura
de Metrologia y Normalizacion y Procesos de Fabricacién con el tema de resistencia de materiales.

En que consiste la asignatura. - De manera particular, lo trabajado en esta asignatura se aplica para generar el desarrollo de capacidades
intelectuales de induccion-deduccion y analisis-sintesis mediante la investigacién, explicacién y analisis, clasificacion y la sistematizacién

de los conocimientos basicos de Fisica ya que, al estar en contacto con procesos, personal humano, materiales, etc., pueden llevarse a cabo
actividades practicas, para contribuir a la formacion de las competencias para el trabajo desarrollado como: procesos de mejora, proyectos de
innovacion, solucion de problemas en la industria, asi como también considerar la responsabilidad social y el respeto al medio ambiente.

Con que otras asignaturas se relaciona. - Esta asignatura se relaciona con la materia Procesos de Fabricacion en el tema 5 Procesos
industriales de plasticos térmicos, compuestos y termofraguantes y materiales ceramicos en el subtema 5.6.1. Estructura de los materiales
ceradmicos, con la siguiente competencia especifica “Conoce las caracteristicas de los plasticos y ceramicos para poder aplicar procesos de
fabricacién adecuados”. Con la materia Propiedad de los materiales en el tema 3 Propiedad de los materiales en los subtemas 3.1. Fisicas.
3.1.1. Eléctricas: Conductividad, no conductividad, semi-conductividad, superconductividad, efecto fotovoltaico, ferroelectricidad,
piezoelectricidad, 3.1.2. Mecéanicas: Traccién, compresion, torsidn, elasticidad, plasticidad, dureza, fragilidad, tenacidad, resiliencia,
maleabilidad, extruibilidad, ductilidad, resistencia al desgaste, resistencia al corte, resistencia a la fatiga, resistencia al impacto, 3.1.3. Térmicas:
Conductividad térmica, fusibilidad, soldabilidad, dilatacién, resistencia al choque térmico, 3.1.4. Opticas: Opacidad, transparencia, translucidez,
reflexion, refraccién, luminiscencia. 3.1.5. Magnéticas: Magnetismo, diamagnetismo, paramagnetismo con la siguiente competencia especifica
“Conoce las propiedades de los materiales para facilitar la transmisién de flujos, radiaciones, reacciones y efectos en productos
manufacturados”. Con la materia Metrologia y Normalizacién en el tema 2 Metrologia en los subtemas 2.3. Uso de los sistemas internacionales
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de medida, 2.4. Sistemas de medicion, temperatura, presion, torsion y esfuerzos mecanicos con la siguiente competencia especifica “Aplica y
maneja los diferentes instrumentos y equipos de medicién en el campo de la metrologia”.

2. Intencién Didactica

Explicar claramente la forma de tratar la asignatura de tal manera que oriente las actividades de ensefianza y aprendizaje

Se organiza el temario, en cinco temas, en el primer tema encontramos conceptos basicos que dan la base para realizar conversiones las
cuales nos serviran para temas posteriores. Los temas dos y tres se propone que el estudiante analice e interprete sistemas de fuerzas en un
plano y en el espacio, momentos y calculos de centroides. En el tema cuatro se introducen temas de resistencia de materiales y sobre las
propiedades de los mismos, que seran de utilidad para proyectos posteriores de fabricacion. Por Gltimo, en el tema cinco se abordan los
conceptos de movimiento rectilineo uniforme y uniformemente acelerado, asi como la caida libre de los cuerpos y movimiento de proyectiles
como parte esencial de la dinamica.

La manera de abordar los contenidos. Al abordar los contenidos de este programa, se pretende que el estudiante integre sus conocimientos
con los de otras disciplinas y analice cuales se encuentran vinculadas estrechamente con su desempefio profesional capacitandole para hacer
un uso responsable de la materia que tiene en su entorno.

El enfoque con que deben ser tratados. El estudiante debe desarrollar la habilidad para modelar situaciones cotidianas en su entorno. Es
importante que el estudiante valore las actividades que realiza, que desarrolle habitos de estudio y de trabajo para que adquiera caracteristicas

tales como: la curiosidad, la puntualidad, el entusiasmo, el interés, la tenacidad, la flexibilidad y la autonomia.

La extensioén y la profundidad de los mismos. En las actividades sugeridas es conveniente que el profesor busque sélo guiar a sus alumnos
para que ellos hagan la eleccién y aplicacién de los conocimientos adquiridos. Algunas de las actividades sugeridas pueden desempefiarse
como actividad extra clase y comenzar el tratamiento en clase a partir de la discusion de los resultados de las observaciones. Se busca partir
de experiencias concretas, cotidianas, para que el estudiante se acostumbre a reconocer los fenémenos quimicos en su alrededor y no sélo se
hable de ellos en el aula. Cabe perfectamente la posibilidad de utilizar herramientas de apoyo y materiales diversos que en la actualidad se
encuentran disponibles para la comprension de los diferentes temas tales como laptops, internet, apoyos audiovisuales etc.

Que actividades del estudiante se deben resaltar para el desarrollo de competencias genéricas. Realizar investigacion documental en
diversas fuentes, impresas y en portales de internet, realizacion de analisis etc., las actividades a desarrollar deben fomentar la autonomia, asi
como la autoevaluacion, coevaluacion y heteroevaluacion del aprendizaje del alumno, algunas de estas actividades sugeridas pueden ser
realizadas extra clase. En las actividades de aprendizaje sugeridas generalmente se propone la formalizacion de los conceptos a partir de
experiencias concretas; se busca que el alumno tenga el primer contacto con el concepto en forma concreta y sea a través de la observacion,
la reflexion y la discusion que se dé la formalizacion. La resolucion de problemas se hara después del proceso comentado con anterioridad.
Se pretende que durante el curso se conforme, de manera integral, una visién del futuro profesionista y se pueda crear la confianza en la
persona que le permita interpretar el mundo que le rodea, donde fundamentalmente el enfoque sistematico es una herramienta de desempefio
de la profesién, asi mismo del desarrollo humano. Durante el desarrollo de las actividades programadas en la asignatura es muy importante
gue el estudiante aprenda a valorarlas y entienda que esta construyendo su conocimiento, aprecie la importancia del mismo y de los habitos de
trabajo; desarrolle la precision, la curiosidad, la puntualidad, el entusiasmo, el interés, la tenacidad, la flexibilidad y la autonomia y en
consecuencia actle de manera profesional.
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Que competencias genéricas se estan desarrollando con el tratamiento de los contenidos de la asignatura. Las competencias genéricas
que se desarrollaran en el contenido de la asignatura, son las siguientes: Hablando de las competencias genéricas instrumentales tenemos
la capacidad de andlisis, la capacidad de organizar y planificar, comunicacién oral y escrita, habilidades para buscar y analizar informacién
proveniente de fuentes diversas. Ahora bien, de las competencias interpersonales tenemos la capacidad critica y autocritica, el trabajo en
equipo y por ultimo las competencias sistémicas tenemos las habilidades de investigacion, capacidad de generar nuevas ideas (creatividad),
habilidad para trabajar de manera auténoma.

De manera general explicar el papel que debe desempefiar el (Ia) profesor(a) para el desarrollo de la asignatura. El docente de Fisica
debe mostrar y objetivar su conocimiento y experiencia en el area para construir escenarios de aprendizaje significativo en los estudiantes que
inician su formacion profesional. El docente enfatiza el desarrollo de las actividades de aprendizaje de esta asignatura a fin de que ellas
refuercen los aspectos formativos: incentivar la curiosidad, el entusiasmo, la puntualidad, la constancia, el interés por mejorar, el respeto y la
tolerancia hacia sus compafieros y docentes, a sus ideas y enfoques y considerar también la responsabilidad social y el respet o al medio
ambiente.

3. Competencia de la asignatura

Aplica las leyes y principios fundamentales de la mecanica en la solucién de problemas de particulas y cuerpos rigidos sujetos a la accion de
fuerzas.

4. Andlisis por competencias especificas
Competencia No.: 1 Descripcidn: Comprende los conceptos bésicos e histéricos de la fisica clasica para su aplicacién
en toépicos de fisica.

TEMAS Y SUBTEMAS PARA DESARROLLO DE HORAS
DESARROLLAR LA COMPETENCIA ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE ACTIVIDADES DE ENSENANZA COMPETENCIAS TEORICO-
ESPECIFICA GENERICAS PRACTICA
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1.- Antecedentes Historicos El grupo se presenta. 4-4
1.1 Antecedentes historicos de la El docente se presenta ante el
mecénica. El estudiante conoce la | grupo. Capacidad de
1.2 Ubicacion de la estética y la | competencia que se desarrollara abstraccion, analisis y
dindmica dentro de la mecénica. | durante el curso. El docente solicita al grupo | sintesis.
1.3 El sistema internacional de que se presente. Capacidad para
unidades y notacion cientifica. El estudiante toma nota del identificar, plantear vy
1.3.1 Conversion de unidades y | contenido tematico de la materia. | El docente da a conocer la | resolver problemas.
redondeo (cifras significativas) competencia a desarrollar | Capacidad de aprender
1.3.2 Cantidades vectoriales y El estudiante conoce las reglas a | durante el curso. y actualizarse
escalares. seguir en el curso. permanentemente.
El docente da a conocer el | Capacidad de trabajo en
contenido tematico de la | equipo.
El estudiante toma nota de los | materia.
criterios de evaluacion propuesta
por el docente. Da a conocer las reglas a
seguir en el curso.
El estudiante resuelve la
evaluacion diagnostica. Da a conocer los criterios de
evaluacion
Realiza la investigacion | Solicita a los estudiantes que
documental de los subtemas 1.1, | resuelvan la evaluacion
12y1.3. diagnostica.
Los estudiantes conocerdn los | Solicita al grupo que realice la
antecedentes historicos de la | investigacibn documental de
mecanica y la ubicacion de la | los subtemas 1.1, 1.2 y 1.3y
estatica y dinamica dentro de la | se retroalimentara en clases.
mecanica.
Los estudiantes conoceran el | Explicara los antecedentes
sistema internacional de unidades | historicos de la mecéanica y la
y la notacion cientifica. ubicacién de la estatica y
dinAmica dentro de la
mecanica.
Conocer4d la conversion de
unidades y el redondeo. Explicara el sistema
Péagina 4 de 27 Julio 2017



TECNOLOGICO
NACIONAL DE MEXICO

)

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE

SAN ANDRES TUXTLA

Conocera las magnitudes
vectoriales y escalares.

Los estudiantes resolveran un
problemario de la unidad
propuesto por el docente.

Resolvera una evaluacion escrita
de los temas de la unidad.

internacional de unidades y la
notacion cientifica.

Explicard la conversion de
unidades y el redondeo.

Explicara las  magnitudes
vectoriales y escalares.

Proporcionara a los
estudiantes una serie de
problemas correspondientes a
la unidad para que Ilo
resuelvan (problemario).

Aplicara  una evaluacion
escrita de los temas
correspondiente a la unidad.

INDICADORES DE ALCANCE

VALOR DEL INDICADOR

A) Investigacién documental: busca y analiza informacién proveniente de fuentes diversas, demuestra la
habilidad de investigaciéon y el manejo bibliografico y aplicacién de las Tic's. Sera en base a los puntos
establecidos, calificando contenido y la congruencia de la informacion plasmada, hoja de presentacion,
indice, introduccion, desarrollo del tema de investigacion, conclusion y referencia bibliografica. Respeta y
valoriza la participacion de los y las integrantes del equipo. La comunicacion entre las y los integrantes del

equipo es con respeto.

20%

B) Problemario: pone en practica el conocimiento adquirido en el proceso de ensefianza aprendizaje de la
unidad, y demuestra los conocimientos, aplicando formulas, teoremas y conceptos en la solucion de los

problemas.

30%

C) Resuelve la evaluacién escrita de los conocimientos y conceptos adquiridos en el tema, usando formulas.

50%

Niveles de desemperfio:

. - VALORACION
DESEMPENO NIVEL DE DESEMPENO INDICADORES DE ALCANCE NUMERICA
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Competencia alcanzada

Excelente

Cumple al menos cinco de los siguientes
indicadores

a) Se adapta a situaciones y contextos
complejos. Puede trabajar en equipo, reflejar sus
conocimientos en la interpretacién de la realidad.
Inferir comportamientos o0 consecuencias de los
fendbmenos o problemas en estudio. Incluir mas
variables en dichos casos de estudio.

b) Hace aportaciones a las actividades
académicas desarrolladas. Pregunta integrando
conocimientos de otras asignaturas o de casos
anteriores de la misma asignatura. Presenta otros
puntos de vista que complementan al presentado
en la clase. Presenta fuentes de informacion
adicionales (Internet, documentales), usa mas
bibliografia, consulta fuentes en un segundo
idioma, etc.

c) Propone ylo explica soluciones o
procedimientos no vistos en clase (creatividad).
Ante problemas o casos de estudio propone
perspectivas  diferentes, para abordarlos vy
sustentarlos correctamente. Aplica procedimientos
aprendidos en otra asignatura o contexto para el
problema que se esta resolviendo.

d) Introduce recursos Yy experiencias que
promueven un pensamiento critico; (por
ejemplo, el uso de las tecnologias de la
informacion estableciendo previamente un
criterio). Ante temas de una asignatura, introduce
cuestionamientos de tipo ético, ecoldgico, histérico,
politico, econ6émico, etc.; que deben tomarse en
cuenta para comprender mejor, o a futuro dicho
tema. Se apoya en foros, autores, bibliografia,
documentales, etc. para sustentar su punto de
vista.

e) Incorpora conocimientos y actividades
interdisciplinarias en su aprendizaje. En el

95-100

Péagina 6 de 27

Julio 2017



TECNOLOGICO
NACIONAL DE MEXICO

)

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE

SAN ANDRES TUXTLA

desarrollo de los temas de la asignatura, incorpora
conocimientos y actividades desarrollados en otras
asignaturas para lograr la competencia.

f) Realiza su trabajo de manera auténoma y
autorregulada. Es capaz de organizar su tiempo y
trabajar sin necesidad de una supervision estrecha
y/o coercitiva. Aprovecha la planeacion de la
asignatura presentada por el (la) profesor(a)
(instrumentacion  didactica) para  presentar
propuestas de mejora de la tematica vista durante
el curso. Realiza actividades de investigacion para
participar activamente durante el curso.

Notable Cumple cuatro de los indicadores definidos en 85-94
desempefio excelente.
Bueno Cumple tres de los indicadores definidos en el 75-84
desempefio excelente.
Suficiente Cumple dos de los indicadores definidos en el 70-74
desempefio excelente.
Competencia no alcanzada Insuficiente No se cumple con el 100% de evidencias N. A.
conceptuales, procedimentales y actitudinales de
los indicadores definidos en el desempefio
excelente.
Matriz de evaluacion:
INDICADOR DE ALCANCE EVALUACION FORMATIVA DE LA
EVIDENCIA DE APRENDIZAJE % COMPETENCIA
A B C D N
Busca analiza informacion
proveniente de fuentes diversas,
demuestra la habilidad de
19-20 | 17-18.2 | 15-16.8 | 14-14.8 investigacion y el manejo
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Investigacion documental (lista de cotejo)

20

NA

bibliografico y aplicacion de las
Tic’'s. Serd en base a los puntos
establecidos, calificando contenido y
la congruencia de la informacion
plasmada, hoja de presentacion,
indice, introduccion, desarrollo del
tema de investigacion, conclusion y
referencia bibliografica. Respeta y
valoriza la participacion de los y las
integrantes del equipo. La
comunicaciéon entre las y los
integrantes del equipo es con
respeto.

Problemario (lista de cotejo)

30 28.5-30

225 -
25.2

25.5-

28.2 21-22.5

NA

Pone en practica el conocimiento
adquirido en el proceso de
ensefianza aprendizaje de la unidad,
y demuestra los conocimientos,
aplicando formulas, teoremas vy
conceptos en la solucion de los
ejercicios.

Evaluacion escrita

50 47.5-50

42.5-47 37.5-42 35-37

NA

Resuelve la evaluacién escrita de los
conocimientos y conceptos
adquiridos en el tema, usando
formulas.

Total | 95-100

85-94 75-84 70-74

NA

Nota: este apartado nimero 4 de la instrumentacion didéctica para la formacion y desarrollo de competencias profesionales se repite, de acuerdo al nimero de competencias especificas de los temas de asignatura.

Competencia No.: 1

Descripcidn: Comprende la importancia de la estatica en relacién con las condiciones deequilibrio de

los cuerpos.
TEMAS Y SUBTEMAS PARA DESARROLLO DE HORAS
DESARROLLAR LA COMPETENCIA ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE ACTIVIDADES DE ENSENANZA COMPETENCIAS TEORICO-
ESPECIFICA GENERICAS PRACTICA
2.- Estética de la particula Capacidad de | 8-8
2.1. Conceptos basicos. Realiza la investigacion | Solicita al grupo que realice la | abstraccion, anélisis y
2.2. Resultante de Fuerzas | documental de los subtemas 2.1, | investigacion documental de | sintesis.
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coplanares.

2.3. Descomposicién de
fuerza en sus
componentes rectangulares: en
el plano y en el espacio.

2.4. Equilibrio de una particula:
en el planoy en

el espacio.

una

22,23y 2.4

Los estudiantes conoceran los
conceptos bésicos de la estatica
de la particula y como calcular la
resultante de fuerzas coplanares.
Los estudiantes conoceran la
descomposicion de una fuerza en
sus componentes rectangulares:
en el plano y en el espacio.

Los estudiantes conoceran como
calcular el equilibrio de una
particula: en el planoy en

el espacio.

Los estudiantes resolveran un
problemario de la unidad Il
propuesto por el docente.

Resolvera una evaluacion escrita
de los temas de la unidad.

los subtemas 2.1, 2.2, 23 y
2.4 y se retroalimentara en
clases.

Explicara los conceptos
basicos de la estatica de la
particula y como calcular la
resultante de fuerzas
coplanares.

Explicard la descomposicion
de una fuerza en sus
componentes  rectangulares:
en el plano y en el espacio.
Explicard como calcular el
equilibrio de una particula: en
el planoy en

el espacio.
Proporcionara a los
estudiantes una serie de

problemas correspondientes a
la unidad 1l para que Ilo
resuelvan (problemario).

Aplicara una evaluacioén
escrita de los temas
correspondiente a la unidad.

Capacidad

identificar,

resolver problemas.
Habilidades en el uso de

las TIC’s.

Capacidad
autocritica.
Capacidad de trabajo en

equipo.

para
plantear

critica y

INDICADORES DE ALCANCE

VALOR DEL INDICADOR

A) Investigacién documental: busca y analiza informacién proveniente de fuentes diversas, demuestra la
habilidad de investigacion y el manejo bibliografico y aplicacién de las Tic's. Sera en base a los puntos
establecidos, calificando contenido y la congruencia de la informacion plasmada, hoja de presentacion,
indice, introduccion, desarrollo del tema de investigacion, conclusién y referencia bibliografica. Respeta y
valoriza la participacion de los y las integrantes del equipo. La comunicacién entre las y los integrantes del

equipo es con respeto.

20%
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B) Problemario: pone en practica el conocimiento adquirido en el proceso de ensefianza aprendizaje de la | 30%

unidad, y demuestra los conocimientos, aplicando formulas, teoremas y conceptos en la solucion de los

problemas.

C) Resuelve la evaluacién escrita de los conocimientos y conceptos adquiridos en el tema, usando formulas. | 50%

Niveles de desempefio:

DESEMPENO

NIVEL DE DESEMPENO

INDICADORES DE ALCANCE

VALORACION
NUMERICA

Competencia alcanzada

Excelente

Cumple al menos cinco de los siguientes
indicadores

a) Se adapta a situaciones y contextos
complejos. Puede trabajar en equipo, reflejar sus
conocimientos en la interpretacion de la realidad.
Inferir comportamientos o0 consecuencias de los
fendmenos o problemas en estudio. Incluir mas
variables en dichos casos de estudio.

b) Hace aportaciones a las actividades
académicas desarrolladas. Pregunta integrando
conocimientos de otras asignaturas o de casos
anteriores de la misma asignatura. Presenta otros
puntos de vista que complementan al presentado
en la clase. Presenta fuentes de informacion
adicionales (Internet, documentales), usa mas
bibliografia, consulta fuentes en un segundo
idioma, etc.

c) Propone ylo explica soluciones o
procedimientos no vistos en clase (creatividad).
Ante problemas o casos de estudio propone
perspectivas  diferentes, para abordarlos 'y
sustentarlos correctamente. Aplica procedimientos
aprendidos en otra asignatura o contexto para el
problema que se esta resolviendo.

d) Introduce recursos Yy experiencias que
promueven un pensamiento critico; (por
ejemplo, el uso de las tecnologias de la
informacion estableciendo previamente un

95-100
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criterio). Ante temas de una asignatura, introduce
cuestionamientos de tipo ético, ecoldgico, historico,
politico, econémico, etc.; que deben tomarse en
cuenta para comprender mejor, o a futuro dicho
tema. Se apoya en foros, autores, bibliografia,
documentales, etc. para sustentar su punto de
vista.

e) Incorpora conocimientos Yy actividades
interdisciplinarias en su aprendizaje. En el
desarrollo de los temas de la asignatura, incorpora
conocimientos y actividades desarrollados en otras
asignaturas para lograr la competencia.

f) Realiza su trabajo de manera auténoma y
autorregulada. Es capaz de organizar su tiempo y
trabajar sin necesidad de una supervision estrecha
ylo coercitiva. Aprovecha la planeacién de la
asignatura presentada por el (la) profesor(a)
(instrumentacion  didactica) para  presentar
propuestas de mejora de la tematica vista durante
el curso. Realiza actividades de investigacion para
participar activamente durante el curso.

Notable Cumple cuatro de los indicadores definidos en 85-94
desempefio excelente.
Bueno Cumple tres de los indicadores definidos en el 75-84
desempefio excelente.
Suficiente Cumple dos de los indicadores definidos en el 70-74
desempefio excelente.
Competencia no alcanzada Insuficiente No se cumple con el 100% de evidencias N. A.
conceptuales, procedimentales y actitudinales de
los indicadores definidos en el desempefio
excelente.
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EVIDENCIA DE APRENDIZAJE

%

INDICADOR DE ALCANCE

EVALUACION FORMATIVA DE LA
COMPETENCIA

B

C

D

Investigacion documental (lista de cotejo)

20

19 -20

17-18.2

15-16.8

14 -14.8

NA

Busca y analiza informacién
proveniente de fuentes diversas,
demuestra la habilidad de
investigacion y el manejo
bibliografico y aplicacion de las
Tic’s. Sera en base a los puntos
establecidos, calificando contenido y
la congruencia de la informacion
plasmada, hoja de presentacion,
indice, introduccion, desarrollo del
tema de investigacion, conclusion y
referencia bibliografica. Respeta y
valoriza la participacion de los y las
integrantes del equipo. La
comunicacioén entre las y los
integrantes del equipo es con
respeto.

Problemario (lista de cotejo)

30

28.5-30

25.5-
28.2

225 -
25.2

21-22.5

NA

Pone en practica el conocimiento
adquirido en el proceso de
ensefianza aprendizaje de la unidad,
y demuestra los conocimientos,
aplicando formulas, teoremas vy
conceptos en la solucion de los
ejercicios.

Evaluacién escrita

50

47.5 - 50

42.5-47

37.5-42

35-37

NA

Resuelve la evaluacion escrita de los
conocimientos y conceptos
adquiridos en el tema, usando
formulas.

Total

95-100

85-94

75-84

70-74

NA

Nota: este apartado nimero 4 de la instrumentacion didactica para la formacion y desarrollo de competencias profesionales se repite, de acuerdo al nimero de competencias especificas de los temas de asignatura.
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Competencia No.: 1
la solucidn de problemas.

Descripcion: Aplica el concepto de equilibrio y momentos de una fuerza en el cuerpo rigido para

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE

SAN ANDRES TUXTLA

)

TEMAS Y SUBTEMAS PARA DESARROLLO DE HORAS
DESARROLLAR LA COMPETENCIA ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE ACTIVIDADES DE ENSENANZA COMPETENCIAS TEORICO-
ESPECIFICA GENERICAS PRACTICA
3.- Estatica del cuerpo rigido 8-8
3.1. Cuerpo rigido y principios de | Realiza la investigacion | Solicita al grupo que realice la | Capacidad de
transmisibilidad. documental de los subtemas 3.1, | investigacibn documental de | abstraccion, analisis y
3.2. Momento de una fuerza. 3.2,3.3,34,35y3.6. los subtemas 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, | sintesis.
3.3. Momento de una fuerza con 3.5y 3.6 y se retroalimentara | Capacidad para
respecto a un punto. Conocera el concepto de cuerpo | en clases. identificar, plantear vy
3.4. Teorema de Varignon. rigido 'y el principio de resolver problemas.
3.5. Momento de una fuerza con | transmisibilidad. Habilidad para trabajar
respecto a un eje. Explicara el concepto de | enforma auténoma.
3.6. Reacciones en apoyos y Conocera que es el momento de | cuerpo rigido y el principio de | Habilidades en el uso de
conexiones. una fuerza y como calcular el | transmisibilidad. las TIC's.
3.7. Centroides de gravedad de momento de una fuerza con Capacidad de aplicar los
lineas, areas y volimenes de respecto a un punto. Explicard que es el momento | conocimientos en la
cuadros compuestos utilizando Conocera el teorema de Varignon | de una fuerza y como calcular | practica.
tablas. y como calcular el momento de | el momento de una fuerza con | Capacidad critica y
una fuerza con respecto a un eje. | respecto a un punto. autocritica.
Conocera las reacciones en | Explicara el teorema de | Capacidad de trabajo en
apoyos y conexiones y como Varignon y como calcular el | equipo.
calcularlas. momento de una fuerza con
Conocera el calculo de | respecto a un eje.
Centroides de gravedad de | Explicara las reacciones en
lineas, éareas y volimenes de | apoyos y conexiones y como
cuadros compuestos utilizando | calcularlas.
tablas. Explicard el célculo de
Centroides de gravedad de
lineas, areas y volumenes de
Los estudiantes resolverdn un | cuadros compuestos utilizando
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)

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE

SAN ANDRES TUXTLA

problemario de la
propuesto por el docente.

unidad

Resolvera una evaluacion escrita
de los temas de la unidad.

tablas.

Proporcionara a los
estudiantes una serie de
problemas correspondientes a
la unidad para que lo
resuelvan (problemario).

Aplicara  una evaluacion
escrita de los temas
correspondiente a la unidad.

INDICADORES DE ALCANCE

VALOR DEL INDICADOR

A) Investigacion documental: busca y analiza informacion proveniente de fuentes diversas, demuestra la
habilidad de investigacion y el manejo bibliografico y aplicacién de las Tic's. Sera en base a los puntos
establecidos, calificando contenido y la congruencia de la informacion plasmada, hoja de presentacion,
indice, introduccién, desarrollo del tema de investigacién, conclusién y referencia bibliografica. Respeta y
valoriza la participacion de los y las integrantes del equipo. La comunicacion entre las y los integrantes del

equipo es con respeto.

20%

B) Problemario: pone en préactica el conocimiento adquirido en el proceso de ensefianza aprendizaje de la
unidad, y demuestra los conocimientos, aplicando formulas, teoremas y conceptos en la solucién de los

problemas.

30%

C) Resuelve la evaluacion escrita de los conocimientos y conceptos adquiridos en el tema, usando formulas.

50%

Niveles de desemperfio:

- - VALORACION
DESEMPENO NIVEL DE DESEMPENO INDICADORES DE ALCANCE NUMERICA
Excelente Cumple al menos cinco de los siguientes 95-100
indicadores
a) Se adapta a situaciones y contextos
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)

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE

SAN ANDRES TUXTLA

Competencia alcanzada

complejos. Puede trabajar en equipo, reflejar sus
conocimientos en la interpretacion de la realidad.
Inferir comportamientos o consecuencias de los
fendmenos o problemas en estudio. Incluir méas
variables en dichos casos de estudio.

b) Hace aportaciones a las actividades
académicas desarrolladas. Pregunta integrando
conocimientos de otras asignaturas o de casos
anteriores de la misma asignatura. Presenta otros
puntos de vista que complementan al presentado
en la clase. Presenta fuentes de informacion
adicionales (Internet, documentales), usa mas
bibliografia, consulta fuentes en un segundo
idioma, etc.

c) Propone ylo explica soluciones o
procedimientos no vistos en clase (creatividad).
Ante problemas o casos de estudio propone
perspectivas  diferentes, para abordarlos y
sustentarlos correctamente. Aplica procedimientos
aprendidos en otra asignatura o contexto para el
problema que se esta resolviendo.

d) Introduce recursos Yy experiencias que
promueven un pensamiento critico; (por
ejemplo, el uso de las tecnologias de la
informacion estableciendo previamente un
criterio). Ante temas de una asignatura, introduce
cuestionamientos de tipo ético, ecoldgico, histérico,
politico, econdmico, etc.; que deben tomarse en
cuenta para comprender mejor, o a futuro dicho
tema. Se apoya en foros, autores, bibliografia,
documentales, etc. para sustentar su punto de
vista.

e) Incorpora conocimientos y actividades
interdisciplinarias en su aprendizaje. En el
desarrollo de los temas de la asignatura, incorpora
conocimientos y actividades desarrollados en otras
asignaturas para lograr la competencia.
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE

SAN ANDRES TUXTLA

f) Realiza su trabajo de manera auténoma vy
autorregulada. Es capaz de organizar su tiempo y
trabajar sin necesidad de una supervision estrecha
y/lo coercitiva. Aprovecha la planeacién de la
asignatura presentada por el (la) profesor(a)
(instrumentaciéon  didactica) para  presentar
propuestas de mejora de la tematica vista durante
el curso. Realiza actividades de investigacion para
participar activamente durante el curso.

Notable Cumple cuatro de los indicadores definidos en 85-94
desempefio excelente.
Bueno Cumple tres de los indicadores definidos en el 75-84
desempefio excelente.
Suficiente Cumple dos de los indicadores definidos en el 70-74
desempefio excelente.
Competencia no alcanzada Insuficiente No se cumple con el 100% de evidencias N. A.
conceptuales, procedimentales y actitudinales de
los indicadores definidos en el desempefio
excelente.
Matriz de evaluacion:
INDICADOR DE ALCANCE EVALUACION FORMATIVA DE LA
EVIDENCIA DE APRENDIZAJE % COMPETENCIA
A B C D
Busca y analiza informacion
proveniente de fuentes diversas,
demuestra la habilidad de
investigacion y el manejo
bibliografico y aplicacion de las
Tic’s. Serd en base a los puntos
19 -20 17-18.2 | 15-16.8 | 14-14.8 establecidos, calificando contenido y
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Investigacion documental (lista de cotejo)

20

la congruencia de la informacion
plasmada, hoja de presentacion,
indice, introduccion, desarrollo del
tema de investigacion, conclusion y
referencia bibliografica. Respeta y
valoriza la participacion de los y las
integrantes del equipo. La
comunicacion entre las y los
integrantes del equipo es con
respeto.

NA

Problemario (lista de cotejo)

30 28.5 -30

25.5-
28.2

225 -
25.2

21-22.5

Pone en practica el conocimiento
adquirido en el proceso de
ensefianza aprendizaje de la unidad,
y demuestra los conocimientos,
aplicando formulas, teoremas vy
conceptos en la solucién de los

NA ejercicios.

Evaluacion escrita

50 47.5-50

42.5-47

37.5-42

35-37

Resuelve la evaluacion escrita de los
conocimientos y conceptos
adquiridos en el tema, usando

NA formulas.

Total | 95-100

85-94

75-84

70-74

NA

Nota: este apartado nimero 4 de la instrumentacion didactica para la formacion y desarrollo de competencias profesionales se repite, de acuerdo al nimero de competencias especificas de los temas de asignatura.

Competencia No.: 1

Descripcion: Aplica los principios de resistencia para el disefio de materiales.

TEMAS Y SUBTEMAS PARA DESARROLLO DE HORAS
DESARROLLAR LA COMPETENCIA ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE ACTIVIDADES DE ENSENANZA COMPETENCIAS TEORICO-
ESPECIFICA GENERICAS PRACTICA
4.- Resistencia de materiales La plataforma Google Classroom | La plataforma Google | Capacidad de | 4-4
4.1. Esfuerzo y deformacion | se utilizard para la entrega de | Classroom se utilizara para la | abstraccién, andlisis y
debido a cargas externas. | actividades. asignacioén de actividades. sintesis.
Esfuerzos mecanicos y térmicos. Capacidad para
Ley de Hooke. Realiza la investigacion | Solicita al grupo que realice la | identificar, plantear y
4.2. Vigas con dos apoyos | documental de los subtemas 4.1, investigacion documental de | resolver problemas.
cargadas en puntos: 42y 4.3. los subtemas 4.1, 4.2 y 4.3. y | Habilidad para trabajar
Pagina 17 de 27 Julio 2017




TECNOLOGICO
NACIONAL DE MEXICO
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)

vigas con cargas uniformes,
vigas hiperestaticas y vigas en
Cantiliver.

4.3. Clasificacion de columnas

Conocera el calculo de esfuerzo y
deformacion debido a cargas
externas, asi como los esfuerzos
mecanicos y térmicos y la ley de
Hooke.

Conocerd el célculo de vigas con
dos apoyos cargadas en puntos:
vigas con cargas uniformes, vigas
hiperestaticas y vigas en
Cantiliver.

Conoceré la clasificacion de las
columnas.

Los estudiantes resolverdn un
problemario de la unidad
propuesto por el docente.

Resolvera una evaluacién escrita
de los temas de la unidad.

se retroalimentara en clases.

Explicard el célculo de
esfuerzo y deformacion debido
a cargas externas, asi como
los esfuerzos mecanicos vy
térmicos y la ley de Hooke.
Explicara el célculo de vigas
con dos apoyos cargadas en
puntos:

vigas con cargas uniformes,
vigas hiperestéticas y vigas en
Cantiliver.

Explicard la clasificacién de las
columnas.

Proporcionara a los
estudiantes una serie de
problemas correspondientes a
la unidad para que lo
resuelvan (problemario).

Aplicara  una evaluacion
escrita de los temas
correspondiente a la unidad.

en forma auténoma.
Habilidades en el uso de
las TIC’s.

Capacidad de aplicar los
conocimientos en la
practica.
Capacidad
autocritica.
Capacidad de trabajo en
equipo.

critica y

INDICADORES DE ALCANCE

VALOR DEL INDICADOR

A) Investigacion documental: busca y analiza informacion proveniente de fuentes diversas, demuestra la
habilidad de investigacion y el manejo bibliografico y aplicacién de las Tic’s. Serd en base a los puntos
establecidos, calificando contenido y la congruencia de la informacién plasmada, hoja de presentacion,
indice, introduccién, desarrollo del tema de investigacion, conclusion y referencia bibliografica. Respeta y
valoriza la participacion de los y las integrantes del equipo. La comunicacién entre las y los integrantes del

equipo es con respeto.

20%
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B) Problemario: pone en practica el conocimiento adquirido en el proceso de ensefianza aprendizaje de la | 30%

unidad, y demuestra los conocimientos, aplicando formulas, teoremas y conceptos en la solucién de los

problemas.

C) Resuelve la evaluacion escrita de los conocimientos y conceptos adquiridos en el tema, usando formulas. | 50%

Niveles de desemperfio:

DESEMPENO

NIVEL DE DESEMPENO

INDICADORES DE ALCANCE

VALORACION
NUMERICA

Competencia alcanzada

Excelente

Cumple al menos cinco de los siguientes
indicadores

a) Se adapta a situaciones y contextos
complejos. Puede trabajar en equipo, reflejar sus
conocimientos en la interpretacion de la realidad.
Inferir comportamientos o0 consecuencias de los
fendbmenos o problemas en estudio. Incluir mas
variables en dichos casos de estudio.

b) Hace aportaciones a las actividades
académicas desarrolladas. Pregunta integrando
conocimientos de otras asignaturas o de casos
anteriores de la misma asignatura. Presenta otros
puntos de vista que complementan al presentado
en la clase. Presenta fuentes de informacion
adicionales (Internet, documentales), usa mas
bibliografia, consulta fuentes en un segundo
idioma, etc.

c) Propone ylo explica soluciones o
procedimientos no vistos en clase (creatividad).
Ante problemas o casos de estudio propone
perspectivas  diferentes, para abordarlos vy
sustentarlos correctamente. Aplica procedimientos
aprendidos en otra asignatura o contexto para el
problema que se esta resolviendo.

d) Introduce recursos Yy experiencias que
promueven un pensamiento critico; (por
ejemplo, el uso de las tecnologias de la

95-100
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informacion estableciendo previamente un
criterio). Ante temas de una asignatura, introduce
cuestionamientos de tipo ético, ecoldgico, historico,
politico, econémico, etc.; que deben tomarse en
cuenta para comprender mejor, o a futuro dicho
tema. Se apoya en foros, autores, bibliografia,
documentales, etc. para sustentar su punto de
vista.

e) Incorpora conocimientos y actividades
interdisciplinarias en su aprendizaje. En el
desarrollo de los temas de la asignatura, incorpora
conocimientos y actividades desarrollados en otras
asignaturas para lograr la competencia.

f) Realiza su trabajo de manera autbnoma vy
autorregulada. Es capaz de organizar su tiempo y
trabajar sin necesidad de una supervision estrecha
ylo coercitiva. Aprovecha la planeacién de la
asignatura presentada por el (la) profesor(a)
(instrumentacion  didactica) para  presentar
propuestas de mejora de la tematica vista durante
el curso. Realiza actividades de investigacion para
participar activamente durante el curso.

Notable Cumple cuatro de los indicadores definidos en 85-94
desempefio excelente.
Bueno Cumple tres de los indicadores definidos en el 75-84
desempefio excelente.
Suficiente Cumple dos de los indicadores definidos en el 70-74
desempefio excelente.
Competencia no alcanzada Insuficiente No se cumple con el 100% de evidencias N. A.
conceptuales, procedimentales y actitudinales de
los indicadores definidos en el desempefio
excelente.
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EVIDENCIA DE APRENDIZAJE

%

INDICADOR DE ALCANCE

EVALUACION FORMATIVA DE LA
COMPETENCIA

B

C

D

Investigacion documental (lista de cotejo)

20

19 -20

17-18.2

15- 16.8

14 -14.8

NA

Busca y analiza informacion
proveniente de fuentes diversas,
demuestra la habilidad de
investigacion y el manejo
bibliografico y aplicacion de las
Tic’s. Ser4 en base a los puntos
establecidos, calificando contenido y
la congruencia de la informacion
plasmada, hoja de presentacion,
indice, introduccion, desarrollo del
tema de investigacion, conclusion y
referencia bibliografica. Respeta y
valoriza la participacion de los y las
integrantes del equipo. La
comunicacion entre las y los
integrantes del equipo es con
respeto.

Problemario (lista de cotejo)

30

28.5-30

25.5-
28.2

22.5-
25.2

21-22.5

NA

Pone en préactica el conocimiento
adquirido en el proceso de
ensefianza aprendizaje de la unidad,
y demuestra los conocimientos,
aplicando formulas, teoremas vy
conceptos en la solucion de los
ejercicios.

Evaluacion escrita

50

47.5 - 50

42.5-47

37.5-42

35-37

NA

Resuelve la evaluacion escrita de los
conocimientos y conceptos
adquiridos en el tema, usando
formulas.

Total

95-100

85-94

75-84

70-74

NA
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Competencia No.: 1 Descripcion: Aplica las leyes que explican el movimiento de los cuerpos utilizando los modelos de

particula y cuerpo rigido en la solucidén de problemas.

TEMAS Y SUBTEMAS PARA DESARROLLO DE HORAS
DESARROLLAR LA COMPETENCIA ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE ACTIVIDADES DE ENSENANZA COMPETENCIAS TEORICO-
ESPECIFICA GENERICAS PRACTICA
5.- Cinematica Solicita al grupo que realice la | Capacidad de | 6-6
5.1. Movimiento rectilineo: | Realiza la investigacién | investigacion documental de | abstraccion, analisis y
ecuaciones documental de los subtemas 5.1, | los subtemas 5.1, 5.2 y 5.3. y | sintesis.
diferenciales del movimiento, | 5.2y 5.3. se retroalimentara en clases. Capacidad para
movimiento identificar, plantear vy
rectilineo uniformemente | Conocera la solucion de ejercicios | Explicara la  solucién de | resolver problemas.
acelerado y caida libre de | de movimiento ejercicios de movimiento Habilidad para trabajar
cuerpos. rectilineo uniformemente | rectilineo uniformemente | en forma auténoma.
5.2. Movimiento  curvilineo: | acelerado y caida libre de | acelerado y caida libre de Habilidades en el uso de
movimiento parabdlico, | cuerpos. cuerpos. las TIC’s.
oscilatorio y circular. Capacidad de aplicar los
5.3. Movimiento de cuerpo rigido: | Conocera la solucion de ejercicios | Explicara la  solucién  de | conocimientos en la
traslacion y rotacion. del  movimiento  parabolico, | ejercicios del  movimiento | practica.
oscilatorio y circular. parabolico, oscilatorio  y | Capacidad critica vy
circular. autocritica.
Conoceré la solucion de ejercicios Capacidad de trabajo en
del movimiento de cuerpo rigido: equipo.
traslacién y rotacion. Explicard la solucion de
ejercicios del movimiento de
cuerpo rigido: traslacién vy
Los estudiantes resolveran un | rotacion.
problemario de la unidad
propuesto por el docente. Proporcionara a los
estudiantes una serie de
problemas correspondientes a
Resolvera una evaluacion escrita | la  unidad para que lo
de los temas de la unidad. resuelvan (problemario).
Aplicara una  evaluacion
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escrita  de los temas
correspondiente a la unidad.

INDICADORES DE ALCANCE

VALOR DEL INDICADOR

A) Investigacion documental: busca y analiza informacion proveniente de fuentes diversas, demuestra la | 20%

habilidad de investigacion y el manejo bibliografico y aplicacién de las Tic’s. Serd en base a los puntos
establecidos, calificando contenido y la congruencia de la informacion plasmada, hoja de presentacion,
indice, introduccién, desarrollo del tema de investigacion, conclusién y referencia bibliogréfica. Respeta y
valoriza la participacion de los y las integrantes del equipo. La comunicacion entre las y los integrantes del

equipo es con respeto.

B) Problemario: pone en practica el conocimiento adquirido en el proceso de ensefianza aprendizaje de la | 30%

unidad, y demuestra los conocimientos, aplicando formulas, teoremas y conceptos en la solucion de los

problemas.

C) Resuelve la evaluacion escrita de los conocimientos y conceptos adquiridos en el tema, usando formulas. | 50%

Niveles de desempefio:

DESEMPENO

NIVEL DE DESEMPENO

INDICADORES DE ALCANCE

VALORACION
NUMERICA

Competencia alcanzada

Excelente

Cumple al menos cinco de los siguientes
indicadores

a) Se adapta a situaciones y contextos
complejos. Puede trabajar en equipo, reflejar sus
conocimientos en la interpretacién de la realidad.
Inferir comportamientos o consecuencias de los
fendbmenos o problemas en estudio. Incluir mas
variables en dichos casos de estudio.

b) Hace aportaciones a las actividades
académicas desarrolladas. Pregunta integrando
conocimientos de otras asignaturas o de casos
anteriores de la misma asignatura. Presenta otros
puntos de vista que complementan al presentado
en la clase. Presenta fuentes de informacion
adicionales (Internet, documentales), usa mas
bibliografia, consulta fuentes en un segundo

95-100
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idioma, etc.

c) Propone y/o explica soluciones o
procedimientos no vistos en clase (creatividad).
Ante problemas o casos de estudio propone
perspectivas  diferentes, para abordarlos vy
sustentarlos correctamente. Aplica procedimientos
aprendidos en otra asignatura o contexto para el
problema que se esta resolviendo.

d) Introduce recursos Yy experiencias que
promueven un pensamiento critico; (por
ejemplo, el uso de las tecnologias de la
informacion estableciendo previamente un
criterio). Ante temas de una asignatura, introduce
cuestionamientos de tipo ético, ecoldgico, histérico,
politico, econémico, etc.; que deben tomarse en
cuenta para comprender mejor, o a futuro dicho
tema. Se apoya en foros, autores, bibliografia,
documentales, etc. para sustentar su punto de
vista.

e) Incorpora conocimientos y actividades
interdisciplinarias en su aprendizaje. En el
desarrollo de los temas de la asignatura, incorpora
conocimientos y actividades desarrollados en otras
asignaturas para lograr la competencia.

f) Realiza su trabajo de manera autonoma vy
autorregulada. Es capaz de organizar su tiempo y
trabajar sin necesidad de una supervision estrecha
ylo coercitiva. Aprovecha la planeacién de la
asignatura presentada por el (la) profesor(a)
(instrumentacion  didactica) para  presentar
propuestas de mejora de la tematica vista durante
el curso. Realiza actividades de investigacion para
participar activamente durante el curso.

Notable

Cumple cuatro de los indicadores definidos en
desempefio excelente.

85-94
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Bueno Cumple tres de los indicadores definidos en el 75-84
desempefio excelente.
Suficiente Cumple dos de los indicadores definidos en el 70-74
desempefio excelente.
Competencia no alcanzada Insuficiente No se cumple con el 100% de evidencias N. A.
conceptuales, procedimentales y actitudinales de
los indicadores definidos en el desempefio
excelente.
Matriz de evaluacion:
INDICADOR DE ALCANCE EVALUACION FORMATIVA DE LA
EVIDENCIA DE APRENDIZAJE % COMPETENCIA
A B C D N
Busca y analiza informacién
proveniente de fuentes diversas,
demuestra la habilidad de
investigacion y el manejo
bibliografico y aplicacion de las
Tic’s. Ser4 en base a los puntos
establecidos, calificando contenido y
la congruencia de la informacion
i ; ; plasmada, hoja de presentacion,
Investigacion documental (lista de cotejo) 20 NA indice. introduccion, desarrollo del
tema de investigacion, conclusion y
referencia bibliografica. Respeta y
valoriza la participacion de los y las
integrantes del equipo. La
comunicacion entre las y los
integrantes del equipo es con
19 -20 17-18.2 15- 16.8 14 -14.8 respeto.
Pone en practica el conocimiento
adquirido en el proceso de
25.5- 22.5- ensefianza aprendizaje de la unidad,
Problemario (lista de cotejo) 30 28.5-30 | 28.2 25.2 21-22.5 NA y demuestra los conocimientos,
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aplicando formulas, teoremas vy
conceptos en la solucion de los
ejercicios.

Evaluacion escrita 50 47.5-50

Resuelve la evaluacion escrita de los
conocimientos y conceptos
adquiridos en el tema, usando

42.5-47 37.5-42 35-37 NA formulas.

Total | 95-100

85-94

75-84 70-74 NA

Nota: este apartado nimero 4 de la instrumentacion didéactica para la formacion y desarrollo de competencias profesionales se repite, de acuerdo al nimero de competencias especificas de los temas de asignatura.

5. Fuentes de Informacion y Apoyos Didacticos
Fuentes de informacion

Merwe, V. D. Fisica general. Serie Schaum. Editorial Mc Graw
Hill. México. 1992.

Singer, F.L. Resistencia de Materiales. Editorial Harla Harper &
Row latinoamericana, México, 1988. 32

6. Calendarizacion de evaluacion

Apoyos didactico

Pizarrén
Borrador

Laptop

Cafion proyector

Semana 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
T.P. ED ES ES ES ES ES
Julio 2017
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T.R.

S.D. SD SD SD SD
TP=Tiempo planeado TR=Tiempo real SD = Seguimiento departamental
ED = Evaluacion diagnéstica. EFn = Evaluacion formativa (Competencia Especifica n). ES = Evaluacién sumativa.

Fecha de elaboracién: 13 DE FEBREO2023

ING. GREGORIO CRUZ PASCUAL M.C TONATHIU SOSME SANCHEZ

Nombre y firma del profesor Nombre y firma del Jefe de Departamento Académico
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