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INTRODUCCION

La seguridad dentro del entorno escolar es un elemento esencial para el
desarrollo integral de los estudiantes y el funcionamiento adecuado de una
institucion educativa. En las escuelas de nivel medio superior, donde los
jévenes participan en diversas actividades académicas, deportivas, recreativas
y practicas (como laboratorios), el riesgo de accidentes es una realidad
presente. Sin embargo, en muchos casos, no existen mecanismos
estructurados para prevenir, atender y reducir estos riesgos, lo que puede
derivar en incidentes que afectan la salud, la integridad y el desempefio de los

miembros de la comunidad educativa.

Ante esta problematica, surge la necesidad de disefiar e implementar un
Sistema Integral de Prevencion de Accidentes y Riesgos, orientado a
garantizar un ambiente escolar seguro, prevenir situaciones de peligro y
promover una cultura de proteccion y responsabilidad colectiva. Este sistema
no solo busca actuar frente a los riesgos ya existentes, sino también educar y
capacitar a estudiantes, docentes y personal administrativo para que

reconozcan y respondan de manera efectiva ante cualquier eventualidad.

El presente proyecto tiene como objetivo establecer una estrategia preventiva
que identifique los principales factores de riesgo en la institucion, defina
protocolos de actuacion claros y proporcione herramientas formativas que
fomenten habitos seguros y sostenibles. La importancia de este estudio radica
en su impacto directo en la calidad de vida de la comunidad escolar y en su
contribucion al cumplimiento de las normativas de proteccion civil y seguridad

escolar.

Mediante este proyecto, se espera no solo reducir la ocurrencia de accidentes,
sino también transformar el ambiente escolar en un espacio donde la
prevencion y el cuidado mutuo se conviertan en practicas cotidianas,

fortaleciendo asi el bienestar y el aprendizaje de los estudiantes.
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SISTEMA INTEGRAL DE PREVENCION DE ACCIDENTES Y
RIESGOS EN TEBAEV MAZUMIAPAN

1. 2. OBJETIVO

1.2.1 Objetivo general:

Elaborar un Sistema Integral de Prevencion de Riesgos y Accidentes en el Tebaev
Mazumiapan con el proposito de garantizar un entorno seguro para estudiantes,
docentes y personal administrativo, mediante la identificacion, evaluacion y mitigacion
de riesgos, asi como la promocioén de una cultura de prevencion y respuesta ante

emergencias.

1.2.2 Objetivos especificos:

» Identificar las zonas de riesgo principales con el fin de registrarlas para su
diagndstico.

» Informar sobre los protocolos de seguridad y respuesta.

» Fomentar una cultura de prevencion en el area educativa para impulsar en ellos

la concientizacion.

1.3 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La seguridad en las instituciones educativas es un aspecto fundamental para
garantizar un ambiente propicio para el aprendizaje y el desarrollo integral de los
estudiantes. La falta de cultura de prevencion y respuesta ante situaciones de riesgo
puede poner en peligro la integridad fisica de los estudiantes, docentes y personal
administrativo. Por todo lo anterior, es de gran relevancia elaborar un sistema integral
de prevencion de accidentes y riesgos en tal institucion educativa, ya que su propésito
es minimizar los peligros a los que esta expuesta la comunidad escolar, asi como
también generar un impacto positivo a largo plazo, promoviendo una educacion
basada en la prevencién y el bienestar de todos los integrantes de la comunidad

escolar. Por tal motivo surge la pregunta, ¢qué beneficios tendra en el



Telebachillerato Mazumiapan, la implementacidn de un sistema integral de

prevencion de accidentes y riesgos?

1.4 JUSTIFICACION

La seguridad en el entorno escolar es un factor clave para garantizar el bienestar de
los estudiantes, docentes y personal administrativo. Sin embargo, muchas
instituciones de nivel medio superior carecen de un sistema integral que permita la
identificacion, prevencion y respuesta efectiva ante accidentes y riesgos. Esta
situacion puede derivar en incidentes que comprometen la integridad fisica y
emocional de la comunidad educativa, afectando el desarrollo de las actividades

académicas y la calidad del aprendizaje.

El Sistema Integral de Prevencion de Accidentes y Riesgos en una Escuela de
Bachillerato busca abordar esta problematica mediante la implementacion de
estrategias de prevencion, protocolos de emergencia y programas de capacitacion en
seguridad. Su importancia radica en la necesidad de reducir la incidencia de
accidentes en las instalaciones escolares y fortalecer una cultura de prevencion y
autoproteccion entre los estudiantes y el personal.

Ademas, la implementacion de este sistema no solo beneficiara a la escuela
en cuestion, sino que también puede servir como modelo para otras instituciones de
nivel medio superior que enfrentan problematicas similares. De esta manera, el
proyecto contribuye al fortalecimiento de entornos educativos mas seguros y
preparados para responder ante emergencias, promoviendo el bienestar y la

tranquilidad de toda la comunidad escolar.

1.5 HIPOTESIS

Con la implementacién del Sistema Integral de Prevencion de Accidentes y Riesgos
en el Telebachillerato Mazumiapan Municipio de San Andrés Tuxla. Se disminuye
significativamente la incidencia de todos los accidentes escolares y se fortalece la
cultura de seguridad entre los estudiantes, docentes, personal y administrativos,

favoreciendo un entorno educativo mas seguro y funcional.



1. 5. 1 Variable independiente

Con la implementacion del Sistema Integral de Prevencion de Accidentes y Riesgos

en la Universidad de Tamaulipas, municipio de San Andrés Tuxtla.

1. 5. 2 Variable dependiente

Disminuye significativamente la incidencia de accidentes escolares. Se fortalece la

cultura de seguridad entre los estudiantes, docentes y personal administrativo.

1. 6 IMPACTO SOCIAL

La implementacion de un Sistema Integral de Prevencion de Accidentes y Riesgos
en una escuela de bachillerato tiene un impacto social significativo, ya que
promueve un entorno seguro que favorece el desarrollo académico, emocional y
fisico de los estudiantes. Al generar una cultura de prevencién, se fortalecen valores
como la responsabilidad, el respeto a la vida, la cooperacién y el cuidado del préjimo.
Esto mejora la convivencia escolar, disminuye el estrés ante posibles emergencias y
aumenta la confianza de padres y tutores en la institucion. Ademas, al formar
estudiantes mas conscientes y preparados, se contribuye a la construccién de una

sociedad mas segura y solidaria.

1. 7 IMPACTO ECONOMICO

Desde el punto de vista econémico, el proyecto contribuye a la optimizacién de
recursos al prevenir accidentes que podrian generar gastos médicos, legales o
estructurales. La anticipacion de riesgos y la aplicacion de medidas correctivas
pueden evitar pérdidas materiales significativas, dafios a la infraestructura o
interrupciones en las actividades escolares. Ademas, la inversion inicial en prevencion
resulta mucho menor comparada con los costos derivados de accidentes o siniestros.
A largo plazo, este sistema puede traducirse en un uso mas eficiente del presupuesto
escolar junto con una mejor asignacion de recursos hacia actividades educativas y de

mejora institucional.



1. 8 IMPACTO AMBIENTAL

La implementaciéon de un sistema de prevencion de accidentes en la escuela también
puede tener un impacto ambiental positivo, especialmente si se consideran aspectos
como el manejo adecuado de residuos, sustancias quimicas (por ejemplo, en
laboratorios) y el uso responsable de los recursos. Al incluir protocolos de actuacion
ante derrames, incendios o fugas, se evita la contaminacion del entorno escolar.
Ademas, fomentar practicas sostenibles dentro del plan de prevencion ayuda a crear
conciencia ecoldgica entre los estudiantes, promoviendo actitudes responsables

hacia el medio ambiente tanto dentro como fuera de la institucion.

1.9 IMPACTO TECNOLOGICO

Este proyecto también puede incorporar herramientas tecnolégicas que optimicen la
prevencion y respuesta ante riesgos. Por ejemplo, el uso de alarmas automatizadas,
sensores de humo, sistemas de videovigilancia, aplicaciones moviles para reportar
incidentes o plataformas digitales para capacitar al personal y estudiantes. El impacto
tecnoldgico se traduce en una mejora de los procesos de monitoreo, comunicacion y
reaccion, haciéndolos mas rapidos y eficientes. Asimismo, fomenta la alfabetizacion
digital en temas de seguridad, un conocimiento util y transferible a otros contextos en

la vida de los estudiantes.
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2. 1. ; QUE ES LA SEGURIDAD?

La seguridad se define como la condicion de estar libre de peligro, dafio o riesgo. En

el contexto general, implica la proteccidén de las personas, bienes y entornos frente a

situaciones que puedan comprometer su integridad. En el anexo 1 se encuentra el

mapa 1 que nos muestra los tres momentos de la seguridad que nos guian hacia la

prevencion. En el ambito educativo, la seguridad se convierte en un pilar fundamental

para garantizar un entorno adecuado para el desarrollo académico, emocional y social

de los estudiantes.

2.1.1 Tipos de seguridad

>

Segquridad fisica: Protege contra danos, robos y accesos no autorizados a

personas, propiedades y equipos.

Segquridad informatica/ciberseguridad: Se enfoca en la proteccién de sistemas
informaticos, datos y redes contra amenazas cibernéticas como malware, ataques
de phishing y acceso no autorizado.

Seguridad humana: Abarca la proteccion de los derechos y la dignidad de las

personas, incluyendo la seguridad alimentaria, comunitaria, econdmica, personal,
politica y sanitaria.

Sequridad laboral: Se centra en la prevencion de riesgos y accidentes en el

entorno laboral, garantizando la salud y bienestar de los trabajadores.

Segquridad vial: Tiene como objetivo reducir accidentes de trafico y promover una

conduccion segura.

Seguridad en la red: Protege la integridad y confidencialidad de la informacién

que se transmite a través de redes, utilizando firewalls, cifrado y otros protocolos
de seguridad.

Sequridad de datos: Se enfoca en proteger la confidencialidad, integridad y

disponibilidad de la informacion.

Seguridad de aplicaciones: Garantiza que las aplicaciones sean seguras y libres

de vulnerabilidades, mediante pruebas de seguridad y actualizaciones regulares.

Seqguridad administrativa: Implica establecer politicas y procedimientos para

garantizar la seguridad.

Seqguridad operativa: Se refiere a las medidas que se toman para operar de

manera segura, incluyendo la gestion de riesgos y la respuesta a incidentes.



» Seguridad de tipos: En programacion, se refiere a la seguridad que garantiza que

las operaciones que se realizan con los datos son las autorizadas por su tipo.

» Seguridad social: Es la que se encarga de proteger a las personas en situaciones

de riesgo social, como desempleo, enfermedad o vejez.

La seguridad abarca una amplia gama de areas y es crucial para proteger a

las personas, las organizaciones y los sistemas informaticos de diversos riesgos.

2.1.2 Importancia de la seguridad en contextos educativos

La seguridad en contextos educativos es crucial para el bienestar de los estudiantes

y el personal, creando un entorno propicio para el aprendizaje y el desarrollo.

Una escuela segura permite a los estudiantes concentrarse en sus estudios sin
distracciones, reducir la ansiedad y mejorar el rendimiento académico. Ademas, la
seguridad contribuye a la prevencion de accidentes, situaciones de violencia y
bullying, promoviendo un ambiente de respeto y colaboracion, por lo que su

importancia radica en las siguientes razones:

> Proteccion de la integridad fisica y emocional:

La seguridad en las escuelas garantiza que los estudiantes y el personal estén
protegidos de riesgos fisicos y emocionales, creando un ambiente seguro y propicio
para el aprendizaje.

> Mejora del rendimiento académico:

Un entorno seguro y libre de estrés permite a los estudiantes concentrarse en sus
estudios y alcanzar su maximo potencial académico.

> Prevencion de la violencia vy el bullying:

La implementacion de medidas de seguridad y la promocién de una cultura de paz
ayudan a prevenir y abordar situaciones de violencia y bullying, creando un ambiente
mas seguro y respetuoso.

» Fomento de la colaboracion vy el respeto:

Un entorno seguro y propicio para el aprendizaje fomenta la colaboracién entre

estudiantes y docentes, asi como el respeto mutuo y la inclusion.



> Respuesta rapida a emergencias:

La implementacién de protocolos de seguridad y la capacitacion del personal permiten
una respuesta rapida y eficaz en caso de emergencias, minimizando los riesgos y
dafnos.

» Educacion para la sequridad:

La seguridad en las escuelas debe ser parte integral de la educaciéon, ensefando a
los estudiantes a identificar riesgos, actuar en situaciones de emergencia y promover
una cultura de seguridad.

> Participacién de la comunidad educativa:

La seguridad escolar es responsabilidad de todos, incluyendo padres, estudiantes,
docentes y autoridades educativas, quienes deben trabajar en conjunto para

garantizar un entorno seguro y propicio para el aprendizaje.

2.2 ;QUE ES LA SEGURIDAD ESCOLAR?

La seguridad escolar hace referencia al conjunto de medidas, acciones y condiciones
necesarias para proteger la integridad fisica, psicolégica y social de los miembros de
la comunidad educativa. Esta abarca desde la infraestructura adecuada y el
cumplimiento de normativas, hasta la promocion de una cultura de prevencion y
convivencia segura. Existen componentes claves en el sistema preventivo escolar que
se pueden encontrar en la tabla 1 del anexo 1, que nos muestran una manera mas
comprensible sobre el tema. Una escuela segura no solo reduce riesgos, sino que

también fortalece la confianza de padres, alumnos y personal docente.

2.2.1 Elementos que la componen

La seguridad escolar se compone de elementos fisicos, emocionales, estructurales y

organizacionales.

» Elementos Fisicos:
La seguridad fisica de la escuela implica la proteccion de las instalaciones, la
prevencion de riesgos como incendios o desastres naturales, y la gestion de

emergencias. Esto incluye la infraestructura de la escuela, la sefalizacion de rutas



de evacuacion, los sistemas de seguridad como alarmas y camaras, y la disposicion

de equipos de emergencia.

» Elementos Emocionales:

La seguridad emocional se centra en la creacion de un ambiente de apoyo donde los
estudiantes se sientan seguros, protegidos y valorados. Esto implica la prevencion de
la violencia, el acoso y la discriminacién, la promocion de la resolucién pacifica de

conflictos, y el apoyo a los estudiantes que han experimentado eventos traumaticos.

» Elementos Estructurales:

La estructura escolar se refiere a la organizacién de la escuela, incluyendo la
planificacién, las politicas, los procedimientos y las reglas que promueven la
seguridad. Esto implica la creacion de un plan de seguridad escolar que aborde
diferentes aspectos de la seguridad, como la prevencién de riesgos, la gestion de

emergencias y la respuesta a incidentes.

» Elementos Organizacionales:

Implican la colaboracién de toda la comunidad educativa, incluyendo el personal de
la escuela, los padres y los estudiantes, para garantizar un entorno escolar seguro.
Esto implica la comunicacién efectiva, la formacion del personal en materia de
seguridad, la implementacion de protocolos de emergencia y la participacion de los
estudiantes en la creacion de un ambiente seguro.

En resumen, la seguridad escolar es una responsabilidad compartida que requiere la
colaboracion de toda la comunidad educativa para crear un entorno donde los

estudiantes puedan aprender y crecer de manera segura y saludable

2.3 DEFINICION DE ACCIDENTE ESCOLAR

Un accidente escolar es cualquier suceso imprevisto que pueda causar dano fisico,
emocional o material dentro del contexto escolar. Las causas comunes incluyen
caidas, uso inadecuado de instalaciones, falta de supervision, mal uso de materiales

en laboratorios o actividades deportivas sin las medidas necesarias. La prevencién



de estos accidentes implica identificar riesgos y establecer medidas correctivas y

preventivas antes de que ocurran.

2.3.1 Causas mas comunes de accidentes en escuelas

En el contexto de la docencia y los centros educativos, los riesgos laborales pueden
abarcar desde aspectos fisicos, como accidentes por resbalones y caidas, hasta
factores emocionales, como el estrés y la presion asociados con la ensefianza. Es
crucial identificar y comprender estos riesgos para implementar medidas preventivas
que protejan la salud y seguridad de los/as trabajadores/as, en este caso, los/as
educadores/as.

Los accidentes mas comunes en las escuelas pueden variar dependiendo del nivel
educativo y las actividades que se realicen en el entorno escolar. A continuacién, se

mencionan algunos de los accidentes mas frecuentes:

» Resbalones y caidas.

Causas: suelos mojados, superficies resbaladizas, juguetes o material escolar
disperso.

» Accidentes en el patio de recreo.

Causas: equipos de juego en mal estado, falta de supervision, comportamientos

bruscos.

» Accidentes durante actividades fisicas.

Causas: choques durante juegos, mal uso de equipo deportivo.

» Accidentes por objetos caidos.

Causas: estanterias mal aseguradas, material almacenado de manera insegura.

» Accidentes quimicos en laboratorios.

Causas: derrames de sustancias, falta de medidas de seguridad.

» Problemas de salud mental.

Causas: estrés, presion académica, problemas de relacion.

La prevencion de estos accidentes implica una combinacion de medidas, que van
desde la supervision activa y la implementacion de normas de seguridad, hasta la
educacion sobre buenas practicas y el mantenimiento adecuado de las instalaciones

y equipos.



2.4 GESTION DE RIESGOS EN INSTITUCIONES EDUCATIVAS

La gestidon de riesgos es un proceso sistematico para identificar, evaluar y controlar
factores que pueden provocar dafnos. En las escuelas, esto incluye desde evaluar la
infraestructura, revisar instalaciones eléctricas, planificar rutas de evacuacion, hasta
considerar amenazas externas como sismos, incendios o fugas de gas. Las
herramientas como los mapas de riesgo, evaluaciones diagnosticas y planes de
accion permiten anticiparse a posibles eventualidades.

Las etapas de la gestion de riesgos siguen un proceso sistematico que permite
identificar, analizar, tratar y hacer seguimiento a los riesgos que pueden afectar a una

organizacion, proyecto o actividad. Estas etapas son:

2.4.1 Identificacion del riesgo

Se busca reconocer todos los posibles riesgos que pueden afectar los objetivos del

proyecto o negocio.

Actividades clave: Recopilacion de informacion (revision documental, entrevistas,
analisis FODA).

Identificacion de amenazas internas y externas.

Elaboracion de un registro de riesgos.

En el anexo 2 se encuentran unos ejemplos de plantillas para tener una breve

identificacién sobre lo que se conoce sobre seguridad escolar.

Resultado: Lista detallada de riesgos potenciales.

2. 4. 2 Evaluacion (o analisis) del riesgo

Consiste en analizar los riesgos identificados para determinar su probabilidad de
ocurrencia y el impacto que tendrian. En el anexo 2, cuadro 2 y 4 se encuentra una
plantilla de ejemplo.

Tipos de analisis:

Cualitativo:Se clasifica el riesgo segun su severidad (bajo, medio, alto).

Cuantitativo: Se utiliza informacion numérica para estimar el impacto y la
probabilidad (por ejemplo, analisis de Monte Carlo, arboles de decision).

Resultado: Priorizacion de riesgos para su tratamiento.



Control o tratamiento del riesgo

Aqui se determinan y aplican las estrategias para mitigar, transferir, aceptar o
eliminar los riesgos.

Estrategias comunes:

Evitar el riesgo (cambiar el plan).

Reducir el riesgo (implementar controles).

Transferir el riesgo (seguros, contratos).

Aceptar el riesgo (cuando el costo de mitigacion es mayor que el riesgo mismo).

Resultado: Plan de accidn para gestionar los riesgos seleccionados.

Monitoreo y revision del riesgo
Es el seguimiento continuo de los riesgos y de las acciones implementadas para
asegurarse de que sigan siendo eficaces.
Actividades clave:
Revisar cambios en el entorno o en el proyecto.
Actualizar el registro de riesgos.
Evaluar la efectividad de las medidas tomadas.
Resultado: Gestion activa y actualizada de los riesgos durante todo el ciclo del

proyecto o proceso.

2.5 SISTEMA INTEGRAL DE PREVENCION EN EL AMBITO
ESCOLAR

Un Sistema Integral de Prevencion de Riesgos en el ambito escolar es un conjunto
de medidas organizadas y coordinadas que buscan proteger la integridad fisica,
emocional y psicologica de los estudiantes, docentes, personal administrativo y
visitantes, mediante la identificacion, evaluacion, control y monitoreo de los riesgos
que puedan afectar la seguridad y el bienestar dentro y alrededor del entorno
educativo. Este sistema incluye desde riesgos fisicos (como incendios, sismos o
accidentes escolares) hasta riesgos psicosociales (bullying, violencia escolar, salud

emocional) y sanitarios (enfermedades contagiosas, condiciones higiénicas).



2.5.1 Caracteristicas principales

1. Enfoque preventivo y formativo
No solo busca evitar accidentes o situaciones de emergencia, sino también educar a

la comunidad escolar (alumnos, docentes, padres) en la cultura de la prevencién.

2. Cobertura integral
Abarca todos los espacios (aulas, patios, laboratorios, servicios higiénicos,
comedores, transporte escolar), y considera todos los tipos de riesgos: fisicos,

emocionales, sociales y ambientales.

3. Participacion de la comunidad escolar
Involucra a todos los actores: directivos, profesores, estudiantes, personal de apoyo

y familias. Se fomenta la responsabilidad compartida.

4. Adaptabilidad a la realidad del entorno
Considera el contexto local (ubicacion geografica, condiciones climaticas,

infraestructura escolar, nivel socioeconémico del alumnado, etc.).

5. Coordinacion con autoridades externas
Se articula con organismos de proteccion civil, salud publica, bomberos, policia, entre

otros, para atender emergencias y promover la capacitacion.

. Planificacion y protocolos de actuacion

Incluye la elaboracién de:

e Mapas de riesgos escolares.

e Planes de evacuacion y simulacros. En el anexo 3 se muestran algunos
ejemplos.

e Protocolos frente a sismos, incendios, violencia o accidentes.

7. Educacion para la prevencion
Integra la prevencién de riesgos en los contenidos curriculares, promoviendo valores,

habitos saludables, cuidado mutuo y autocuidado.



8. Evaluacién y mejora continua
Revisa periédicamente la eficacia del sistema, actualiza los planes segun

experiencias vividas (como simulacros reales o incidentes) y realiza mejoras continuas

2.5.2 ;Por qué es importante?

Implementar un sistema integral de prevencion de riesgos permite a las

organizaciones:

e Reducir accidentes y enfermedades laborales.
e Proteger el medio ambiente.

e Mejorar la eficiencia operativa.

e Evitar sanciones legales.

e Fortalecer su reputacion y sostenibilidad.

2.6 CULTURA DE LA PREVENCION DE ACCIDENTES Y RIESGOS

La cultura de la prevencién en el ambito escolar es el conjunto de valores, actitudes,
practicas y conocimientos compartidos por toda la comunidad educativa, que
promueven el cuidado de la salud, la seguridad y el bienestar dentro del entorno
escolar.

No se trata solo de reaccionar ante emergencias, sino de anticiparse a los riesgos,

generar conciencia y formar habitos responsables desde una edad temprana.

2.6.1 Objetivos principales

. Proteger la integridad fisica, emocional y social de los estudiantes y el personal
educativo.
2. Reducir o eliminar situaciones de riesgo dentro y fuera de la escuela.

3. Formar ciudadanos responsables y conscientes de su entorno.

Temas que incluye la cultura de prevencion escolar



* Prevencion de **accidentes escolares** (caidas, cortes, intoxicaciones).
* Actuacion frente a **desastres naturales™* (sismos, incendios, inundaciones).
* Prevencion de **bullying y violencia escolar**.
* Promocién de la **salud mental y emocional**.
* Educacién en “primeros auxilios” (anexo 4, imagen 2) y uso de recursos basicos de
emergencia.
* Promocién de una vida saludable: alimentacion, higiene, descanso, uso seguro de

tecnologias.

Fomentar una cultura de prevencion en la escuela es clave para crear espacios
seguros, solidarios y resilientes. A través de la educacion, la participacion y la
planificacion, los centros educativos pueden convertirse en verdaderos modelos de
prevencion y seguridad, formando estudiantes capaces de “identificar riesgos” y

actuar responsablemente.

2.7 CAPACITACION Y PARTICIPACION EN LA SEGURIDAD
ESCOLAR

La seguridad escolar no depende solo de protocolos o infraestructura, sino
principalmente del compromiso, preparacion y participacion activa de toda la
comunidad educativa. Capacitar y hacer participes a los miembros del entorno escolar
permite:

e Reconocer riesgos antes de que ocurran accidentes.

e Actuar correctamente en situaciones de emergencia.

e Fomentar el autocuidado y el cuidado mutuo.

e Construir una cultura de prevencion desde la escuela.

La capacitacion tiene como objetivo dotar de conocimientos y habilidades practicas

para prevenir y reaccionar ante situaciones de riesgo dentro del entorno escolar.

2.7.1 ;Quiénes participan?

*Directivos escolares: Lideran la implementacion del sistema preventivo.

*Docentes: Promueven el tema en el aula y detectan situaciones de riesgo.



*Estudiantes: Participan activamente en simulacros y en el cuidado de su entorno.
*Padres y apoderados: Refuerzan habitos en casa y colaboran en actividades.

*Personal administrativo y de mantenimiento: Garantizan condiciones seguras.

Temas comunes de capacitacion (Anexo 4, imagen 3)

Todos deben tener un rol dentro del sistema de seguridad escolar. La capacitacion y
participacion en seguridad escolar forman la base para un entorno educativo seguro,
preparado y consciente. Cuando toda la comunidad escolar esta involucrada:

e Sereducen los riesgos de accidentes.

e Se actua con confianza y coordinacién ante emergencias.

e Se construye un entorno mas solidario, saludable y seguro para todos.

En la parte del anexo 4, imagen 4, se presenta un ejemplo de un plan de trabajo en

seguridad escolar.

2.8 CASOS DE EXITO Y MODELOS DE REFERENCIA
Plan Integral de Seguridad Escolar Deyse (Chile)

Este plan, también conocido como "Operaciéon Deyse", se implementé en Chile en
1966 y fue actualizado en 2001 como el Plan Integral de Seguridad Escolar. Su
objetivo es proporcionar una planificacion eficiente y eficaz de seguridad para la
comunidad escolar, adaptandose a las particularidades de cada establecimiento.
Incluye metodologias como AIDEP para el diagnéstico de riesgos y ACCEDER para
la elaboracién de protocolos de emergencia. Este enfoque ha sido exitoso en la
evacuacion de estudiantes durante desastres naturales, como el terremoto de 2014,
donde se logré evacuar un millén de personas y salvar vidas frente al tsunami que

dicho sismo provocé. (Ministerio de Educacion de Chile, 2021)

Modelo Integral para la Prevencion de Accidentes en Grupos Vulnerables
(México)

La Secretaria de Salud de México implementdé en 2015 el Modelo Integral para la
Prevencion de Accidentes en Grupos Vulnerables (MIPrA), dirigido a poblacion infantil

y adolescente.



Este modelo establece estrategias especificas para prevenir y controlar lesiones de
causa externa, como caidas, quemaduras y envenenamientos. Aunque no se centra
exclusivamente en el ambito escolar, proporciona un marco conceptual y
metodoldgico que puede ser adaptado a las instituciones educativas para fortalecer

su sistema de prevencion de riesgos. Secretaria de Salud México (2015)

Modelo para la Gestion del Riesgo Escolar en Manizales (Colombia)

En Manizales, Colombia, se desarroll6 un modelo para la gestién del riesgo escolar
en instituciones educativas publicas de basica primaria y secundaria. Este modelo
incluye la identificacién de riesgos, la evaluacion de impactos y la elaboraciéon de
planes de accion basados en criterios como probabilidad de ocurrencia y factores de
vulnerabilidad. Ademas, se alinea con normativas internacionales, como la ISO
31000, para garantizar un enfoque sistematico y efectivo en la gestién del riesgo
escolar. Jiménez, J. A., & Marulanda, M. C.(2021)

Plan Director para la Convivencia y la Mejora de la Seguridad Escolar (Espana)
En Navarra, Espafia, se implementé el Plan Director para la Convivencia y la Mejora
de la Seguridad Escolar, que en 2024 involucré a 76.708 estudiantes. Este plan
aborda temas como seguridad vial, riesgos de internet y violencia de género, e
incorporo formacidén sobre autoproteccion ante desastres naturales, como incendios
y terremotos. La participacion activa de los estudiantes y la colaboracién con

autoridades locales han sido clave para su éxito. Gobierno de Espana (2024)

Estos ejemplos evidencian que la implementacién de sistemas integrales de
prevencion de accidentes y riesgos en el ambito escolar, adaptados a las realidades
locales y con la participacion activa de toda la comunidad educativa, puede ser

altamente efectiva para garantizar un entorno seguro y saludable para los estudiantes.



CONCLUSION

La implementacion de un Sistema Integral de Prevencion de Accidentes y Riesgos en
una Escuela de Bachillerato como lo es el TEBAEV MAZUMIAPAN, representa una
estrategia fundamental para garantizar la seguridad y el bienestar de toda la
comunidad educativa. Este proyecto no solo responde a la necesidad de reducir la
ocurrencia de accidentes escolares, sino que también promueve una cultura de
prevencion, responsabilidad y participacion activa entre estudiantes, docentes, padres

de familia y personal administrativo.

Al establecer medidas claras de identificacion, evaluacion y control de riesgos, asi
como protocolos de actuacion y capacitacion constante, se construye un entorno mas
seguro y preparado para enfrentar emergencias. Ademas, la integracion de
herramientas tecnolédgicas y el cumplimiento de normativas vigentes fortalecen la

eficacia del sistema y aseguran su sostenibilidad a largo plazo.

En conclusioén, este proyecto busca no solo proteger la integridad fisica de los
individuos, sino también fomentar una conciencia colectiva orientada al cuidado
mutuo y a la mejora continua del ambiente escolar. Una escuela segura es la base

para un aprendizaje de calidad y un desarrollo integral de los estudiantes.
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